
                                                                    ESCRIME 

 

CADRE EVALUATION 
 

« Au-delà des critères spécifiques d’évaluation ci-dessous, il est attendu de l'étudiant une 
pratique active nécessitant un engagement important, aussi bien physique (Le "Faire") que réflexif (Le 
"Comment faire"), et un rapport culturel à l’activité. L’investissement physique se fera dans la  maîtrise de 
la gestion de son intégrité physique et psychique, et de celle des autres (échauffements musculaire, cardio-
respiratoire et articulaire, respect des critères élémentaires de sécurité) ».  

Le non-respect de ces attentes peut impliquer la non-validation de l’E2O. 

 
 

I. PROGRÈS TECHNIQUES, TACTIQUES ET / OU COMPORTEMENTAUX PENDANT LES 
COURS SUIVANT   SON NIVEAU DE DÉPART : 

Critères Spécifiques 

Energie dans l'action 2 pts 

Observer et apporter des conseils à son/ses partenaire(s) dans le but d’améliorer sa 
performance et celle de son groupe de travail, engagement dans l'activité. 

2 pts 

 
 
 
 

II. RÉALISER UNE PERFORMANCE DANS UN CONTEXTE FACILITANT* : 

 

Critères Spécifiques 

«Escrimeuse attitude » : garde/1, marche/0.5, retraite/0.5 2 pts 

Attaque: bras tendu avant les jambes 2 pts 

Attaque sur ligne haute et cible proche 2 pts 

Rythme des attaques: accélération 2 pts 

 
 
 
 

 III. PRODUIRE LE MEILLEUR RÉSULTAT POSSIBLE DANS UNE SITUATION DE RÉFÉRENCE* : 
 

Critères Spécifiques 

"Photographie" du tireur: l'"escrimeuse attitude" en situation d'assaut. 2 pts 

Résultat individuel des matches en 5 points (indice positif) 2 pts 

Résultat individuel des matches en 15 points (indice positif) 2 pts 

Résultat des matches par équipes (indice positif) 2 pts 

 
 

*CONTEXTE FACILITANT : Assauts non comptés 

**SITUATION DE RÉFÉRENCE : Tournois de classement 
 

8 pts

4 pts

8 pts 


